
自然との共生：ビオガーデン

ウォーターガーデンには「ビオガーデン」と「リビングウォーターガーデン」の大きく分けて2つの分類があります

野生の鳥がやってくる野生の鳥がやってくる野生の鳥がやってくる

メダカなどが泳ぐメダカなどが泳ぐメダカなどが泳ぐ

酸素を増やし水を浄化する酸素を増やし水を浄化する酸素を増やし水を浄化する

トンボやチョウなどのトンボやチョウなどの
昆虫が集まる昆虫が集まる
トンボやチョウなどの
昆虫が集まる

カエルなど多くのカエルなど多くの
生き物が棲む生き物が棲む
カエルなど多くの
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自然環境の循環がうまく機能する水辺、ビオトープの考えを取り入れること
によって昆虫や鳥、魚や植物が生息し、自然の循環がうまく機能し、お互い
が共に生きるバランスを美しく保ちます。水、空気、光が生み出す浄化作用
により、人もまたくつろぎ空間の中で大自然と共生することができます。

自然をはぐくむ美しい水辺

暮らしの中で一番身近に自然と対話ができる場所、それは私たちのすぐ目の前
にあります。そう「庭」に出れば、たとえ小さくても、ほんのささやかなところから
でも、環境について一緒に考え始めることができます。花や鳥や虫たち、かわ
いい生き物たちのことを思い出すことができます。たとえばビオトープやビオ
ガーデン。地球上の生物の出発点となる「水への生態系の再生」に、その手で
かかわることもできます。私たちを取り巻くすべての命のあるものたちとの共
存。大切な生命のサイクルや環境を取り戻すことで、私たちは自然や地球か
ら、まだまだたくさんのことを学ぶ必要があると考えています。

生命の輝きと営みに子どもたちは感動し、
大人たちは心を癒します

四季の移ろいを目で楽しみ、水の流れるせせらぎや風が抜け枝や葉などの
重なり合う音に心地よさを感じ、その風に乗って花々の甘いにおいを味わ
い、土いじりなど植物に触れ、収穫した野菜を食べる。五感で感じる庭を
通じて、楽しみや安らぎ、自然の大切さやありがたさを再認識します。

五感で感じる庭、五感で楽しむ庭
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自然環境と生物の
バランスイメージ図

湿地植物
湿地に生える植物です。乾燥に弱いで湿地に生える植物です。乾燥に弱いで
す。（例）シャロガヤツリ・イグサなどす。（例）シャロガヤツリ・イグサなど。

抽水植物
池の縁に近い、水の浅いところで育つ池の縁に近い、水の浅いところで育つ
植物です。根付けば浅くても深くても育植物です。根付けば浅くても深くても育
ちます。（例）コガマ・シマフトイなど。ちます。（例）コガマ・シマフトイなど。

浮葉植物
根を水底に張り、水面に葉を浮かせて根を水底に張り、水面に葉を浮かせて
います。（例）アサザ・コウホネ・ウォーいます。（例）アサザ・コウホネ・ウォー
ターポピー・スイレンなどターポピー・スイレンなど

浮遊植物
全体が水面に浮いている植物。（例）オ全体が水面に浮いている植物。（例）オ
オサンショウモ・ホテイアオイなど。オサンショウモ・ホテイアオイなど。

湿地植物
湿地に生える植物です。乾燥に弱い
です。（例）シュロガヤツリ・イグサなど

抽水植物
池の縁に近い、水の浅いところで育つ
植物です。根付けば浅くても深くても
育ちます。（例）コガマ・シマフトイなど

浮葉植物
根を水底に張り、水面に葉を浮かせて
います。（例）アサザ・コウホネ・ウォー
ターポピー・スイレンなど

浮遊植物
全体が水面に浮いている植物です。
（例）オオサンショウモ・ホテイアオイなど

植物 水辺の植物水辺の植物
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リビング
living room

ダイニング
Dining room

キッチン
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ベッドルーム
Bedroom

ウェルカムファウンテン 

和の水空間

タイルモダンウォーターガーデンデッキウォーターガーデン壁泉

メインウォーターガーデン

インドアファウンテン

坪庭ウォーターガーデン

Water Garden

暮らしの中に水辺のある庭：リビングウォーターガーデン

リビングルームなど家族だんらんの場所から
よく見えるところへつくるといいでしょう ラティスやフェンスを立て

たり、樹木を植えて、池に
直射日光が一日中当たり
すぎないようにしましょう

洋風の庭、和の庭、
ライフスタイルに合わせた
水辺をお楽しみください

野生の鳥がやってくる

メダカなどが泳ぐ

酸素を増やし水を浄化する

トンボやチョウなどの
昆虫が集まる

カエルなど多くの
生き物が棲む

庭での暮らしに「水の空間」を取り入れたデザインを私たちはリビング
ウォーターガーデンと呼びます。暮らしに水の空間をうまく取り入れること
で、さまざまな庭のデザインや演出を可能にします。水の流れる音や、二
度と同じ形にならない水の動きは、人の心を落ち着かせ、心地のよい庭を
造ることができます。

ウェルカムファウンテン
エントランスや玄関脇で来る人、帰る人を立ち止まらせ、和ませます。

坪庭ウォーターガーデン
カケヒや水鉢などを使い和室や浴室から眺めることが出来る癒やしの
空間。ライティングを上手に組み合わせることで揺らぎや奥行きを
演出することができます。

メインウォーターガーデン
家のメインガーデンに設計するウォーターガーデンはさまざまです。デッキ
ウォーターガーデン、タイルモダンウォーターガーデン、壁泉、ビオガーデ
ンなど。

インドアファウンテン
循環型のコンパクトなファウンテンは家の中でも癒しの一つです。

リビングウォーターガーデンとは

湿地植物
湿地に生える植物です。乾燥に弱いで
す。（例）シャロガヤツリ・イグサなど。

抽水植物
池の縁に近い、水の浅いところで育つ
植物です。根付けば浅くても深くても育
ちます。（例）コガマ・シマフトイなど。

浮葉植物
根を水底に張り、水面に葉を浮かせて
います。（例）アサザ・コウホネ・ウォー
ターポピー・スイレンなど

浮遊植物
全体が水面に浮いている植物。（例）オ
オサンショウモ・ホテイアオイなど。

水辺の植物
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